
CRESCI CON IL TUO SORRISO: 

PREVENZIONE ODONTOIATRICA PER I BAMBINI PROMOSSA 

DALLA REGIONE LAZIO CON LA TUA  ASL. 

CIAO, SONO DENT -ONE. 
SEGUIMI NELLA MIA 

ASTRONAVE SPAZZOLON -X,  
 

IO SONO 

FLUORINA. 

IO SONO 
CALCIO. 



 

Questo opuscolo, destinato ai bambini della scuola dellôinfanzia, fa parte della 

campagna di prevenzione odontoiatrica rivolta a tutti i bambini, fanciulli e ragazzi da 0 a 

14 anni, promossa dalla Regione Lazio con la partecipazione di tutte e 12 le Aziende 

Unità Sanitarie Locali (ASL) della regione . 

Gli interventi nelle scuole hanno avuto il patrocinio dellôUfficio Scolastico Regionale per 

il Lazio, che ha condiviso il progetto inviando una lettera di partecipazione a tutte le 

scuole. 

 

PRESENTAZIONE 

Per informazioni o richieste di campagne di prevenzione a scuola i docenti e i genitori potranno 

rivolgersi alla propria ASL  di riferimento o chiamare il numero unico 06 77307215. 

 

COMUNICAZIONE PER I DOCENTI, EDUCATORI, GENITORI. 

COME USARE IL LIBRETTO. 

 

Il docente potr¨ utilizzare le schede in classe per unôattivit¨ di educazione alla salute 

orale.  

Ultimato il lavoro a scuola  lôopuscolo potr¨ essere  portato a casa; il bambino lo potr¨ 

mostrare a mamma e pap¨; le ultime schede sono da realizzare con lôaiuto dei i 

genitori. 

Lôopuscolo rappresenta unôoccasione per promuovere lôigiene orale ed educare  il 

bambino ad un corretto uso dello spazzolino e del dentifricio . 

Il docente potr¨ prima far vedere ai bambini il cartone animato çLôavventura di Dent-

One: çUn Sorriso Ritrovatoè e poi utilizzare lôopuscolo. 

Al fine di rendere pi½ semplice lôacquisizione dei giusti comportamenti, si ¯ usato il 

metodo della filastrocca. 

 

SITO INTERNET DEDICATO AI BAMBINI E ALLA SCUOLA: 

www.odontoprevenzione.it 

Un ringraziamento al dott. Federico De Nuccio, U.O. di Ortodonzia, al Dott. Luciano Ralli  e al 

Dott. Teodoro Princi U.O. di Prevenzione Infantile e dellôEt¨ evolutiva, Ospedale çG.Eastman» per 

lôattivit¨ di revisione e analisi dellôopuscolo. 

Si ringrazia lôassociazione SIDO (Società Italiana di Ortodonzia) per la messa a disposizione di 

materiali cartacei e video da cui abbiamo tratto spunti per lôelaborazione del presente opuscolo. 

Consulenza scientifica a cura dei referenti delle ASL della Regione Lazio. 

Si ringrazia il Dipartimento di Scienze Odontoiatriche e Maxillo-Faccili, Dir.Prof. A. Polimeni: 

Cattedra di Odontoiatria Pediatrica (Prof. A.Polimeni) e Cattedra di Odontoiatria Preventiva e di 

Comunità (Prof. L.Ottolenghi) dellôUniversit¨ degli Studi di Roma çLa Sapienzaè. 

In collaborazione con çCHIRONEè Fondazione ONLUS per lôEducazione Sanitaria. 

Coordinatore del progetto Odontoiatrico a livello regionale Dott. Claudio De Nuccio. 

Ideazione e storia di Vincenzo Riccio, Disegni di Michelangelo Pace 



MI CHIAMO DENT-ONE, SONO UN DENTISTA SPECIALE, LA MIA MISSIONE  È 
QUELLA DI SALVARE I SORRISI DEI BAMBINI.  

PER LE MIE MISSIONI USO LA MIA SPECIALE ASTRONAVE:   
SPAZZOLON-X CHE  ANZICHÉ BENZINA  USA DENTIFRICIO PER VOLARE. 

IO MI CHIAMO DENTIFRICIO. I 
BAMBINI GIÀ MI CONOSCONO. 
NON FACCIO PER VANTARMI 

MA STO SEMPRE IN 
TELEVISIONE COME MIO  

CUGINO SPAZZOLINO: SONO 
MOLTO PUBBLICIZZATO. 

MI CHIAMO 
CALCIO, FACCIO 

DIVENTARE I 
DENTI FORTI E 

ROBUSTI. 

MI CHIAMO 
FLUORINA,  SONO 
[ΩLbC9waL9w! 59L 

DENTI.  

/L {hbh !b/IΩLhΣ 
SPAZZOLINO, MA 

GIÀ MI 
CONOSCETE. 

PER DARE UNA VISIONE COMPLESSIVA DELLA STORIA SARÀ BENE LEGGERLA PRIMA TUTTA, SFOGLIANDO 

LE PAGINE CON IL BAMBINO, E SOLO DOPO INIZIARE IL LAVORO. LA STORIA POTRÀ ESSERE RACCONTATA 

ANCHE PIÙ VOLTE CERCANDO DI FAR MEMORIZZARE LA FILASTROCCA. IL CARTELLO APPESO AL MURO 

SARÀ IL PUNTO DI RIFERIMENTO PER LA MEMORIZZAZIONE. 



CIAO, SON DENT -ONE SPECIALISTA,  
SONO MEDICO DENTISTA,  

COSA FACCIO DI SPECIALE?  
IO VAGGIO IN ASTRONAVE.  

COLORA DENT-ONE E LA SUA ASTRONAVE. 

OSSERVARE COSA USA LôASTRONAVE PER VOLARE. 



VADO A SPASSO 
NELLO SPAZIO GIRO 
INTORNO A TANTE 

LUNE. 

RIPASSA LE LUNE, POI COLORALE. FAI GIRARE DENTO-ONE 

CON LôASTRONAVE INTORNO ALLE LUNE, PIĒ VOLTE 

USANDO COLORI DIVERSI. 



COLORIAMO TANTE 
STELLE E PER 

RENDERLE PIÙ BELLE 
GLI FACCIAMO 

ALLEGRO IL VISO 
DISEGNANDOGLI 

UN SORRISO.  

RIPASSA LE STELLE, COLORALE DI GIALLO. 

POI FAI IL SORRISO A TUTTE LE STELLE. 

DISEGNANE UNA ANCHE TU. 



NON È BELLO AVERE UN 
MONDO DOVE TUTTO DÀ 

ALLEGRIA? E ALLORA: 
FANTASIA!  

FAI SORRIDEREé 

UNA ZUCCA 

FAI IL SORRISO 

ALLA TV 

E ALLôOROLOGIO 

DEL CUCÙ. 

COLORA LE FIGURE E RIPASSA  I SORRISI. RIPETI LA 

FILASTROCCA. 



DI CHI È QUESTO 
RITRATTO, PERCHÉ HA IL 

VISO COSÌ TRISTE?  

LUI NON PUÒ 
PIÙ PARLARE 

HA LA BOCCA 
SEMPRE 
CHIUSA.  

RIPASSA IL VISO DEL RITRATTO. COLORA DENT-ONE, 

LôASTRONAVE, FLUORINA E CALCIO. 



HA LECCATO UN POõ DI 
COLLA? 

 HA PERDUTO LE 
PAROLE? 

LEI CHE È MEDICO DENT -
ONE LO POTREBBE UN POõ 

AIUTARE A RIDIRE LE 
PAROLE E RIRIDERE IL 

SORRISO?. 

RIPASSA IL VISO DEL RITRATTO. COLORA DENT-ONE, 

LôASTRONAVE, FLUORINA E CALCIO. RIPASSA LE PAROLE. 



QUALCHE COSA SI PUÒ FARE, MA 
MI DEVO TRASFORMARE IN  

DENT-ONE SUPER EROE. 

UAUH!!! 
EVVIVA!!!  

COLORA DENT-ONE, LôASTRONAVE,  

FLUORINA E CALCIO.  



COLORA DENT-ONE, LôASTRONAVE, POI FAI VOLARE 

LôASTRONAVE DENTRO LA BOCCA DEL BAMBINO. 

 

ORA VIA IN ASTRONAVE NOI 
VOLIAMO NELLA BOCCA PER 

SCOPRIRE IN FRETTA IN 
FRETTA COME MAI  

 LA BOCCA È STRETTA. 


