~ Argomento:
Scopriamo il corpo umano:
La favola di pesce giramondo.

OBIETTIVO SPECIFICO : Sviluppare la capacita di percepire,conoscere, gestire ed avere
coscienza del proprio corpo

Obiettivo intermedio : Percepire, scoprire, conoscere il proprio corpo
Metodo o tecnica : Awviare i bambini alla scoperta del corpo narrando la favola riportata
Materiali :

Fotocopiare le schede da 1 a 4 abbinate a questa unita.

= FASI DELL’UNITA’ DIDATTICA =

2) Si racconta la favola ai bambini facendogli

1) L’insegnante potra fare le fotocopie delle vedere le illustrazioni le schede fotocopiate,.
illustrazioni che i bambini potranno colorare ed Consegnare le copie ad ogni bambino. Bambini seduti
usare per raccontare le storie in terra in cerchio

{

3) L’insegnante racconta la fiaba una prima volta. Nel 4) L’insegnaﬁte raééonta uﬁ;ge”conda {zbita la

raccontare la favola I’insegnante dovra favola facendo partecipare i bambini al racconto
mimare i vari movimenti di “Pesce Giramondo” con i movimenti. | bambini mimano il docente.
.
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5) Si prepara il cartellone murale della storia 6) Si passa allattivita motoria vera e propria: la
usando le fotocopie colorate. favola sara utilizzata come guida al movimento.




La favola di: PESCE GIRAMONDO (1)

Pesce nonno Giramondo € un pesce che abita
in una vecchia casa di pescatori e che i bambini

vanno a trovare I’estate per farsi raccontare

le avventure di quando era un pesce con coda
e pinne.
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In fretta in fretta si mise a nuotare: nuota,
nuota, nuota ... Arrivo in un paese.....

Questo strano pesce, voleva diventare un
uomo.

E cosi decise di fare il giro del mondo per
trovare un paese che gli piacesse.

T et

Conla A..... ma non gli piaceva. Per
parlare le persone dicevano solo: A! Al
Al Al

(1) Tratta dal libro «Laboratorio delle attivita motorie» di Vincenzo Riccio, Edizioni Erickson)



La favola di pesce giramondo.

In fretta in fretta ricomincid a nuotare: nuota,
nuota, nuota ... Arrivo in un paese

E via! In fretta in fretta ricomincio a nuotare:
nuota,
nuota, nuota ... Arrivo in un paese

Conla O..... ma non gli piaceva. Per
parlare le persone dicevano solo: O! O!
O! O!

Conla E..... ma non gli piaceva. Per
parlare le persone dicevano solo: E! E!
E!E!




La favola di pesce giramondo.

Ma il pesce vuole imparare al piu presto
a camminare. E cosi striscia, striscia,
striscia, striscia, striscia, striscia.....

Mentre dormiva sogno di essere diventato
un uomo con quattro braccia, sette gambe,
nove mani, un cappello.

Quando si sveglio provo a camminare a Divento bravo sempre di piu. Finalmente,
quattro zampe, come un agnello....come dopo tanto, riusci a reggersi in piedi da
un vitello.....come un cane con il solo, sulle gambe. Era diventato un uomo.
guinzaglio...



