
Come installare Mind Manager

1) Inserisci il CD ROM aprire con esplora risorse
Quindi fai doppio clic sul file «SETUP.EXE

2) Nella finestra che si apre cliccare su 3) Nella nuova finestra clicca di nuovo su:

4) Inserire il codice

ME45-MM1-1E15-BB2F-EC4D

5) INSERIRE DUE 
SIGLE A CASO

6) PROSEGUIRE 
CLICCANDO 
SEMPRE SU 
«AVANTI»

GUARDA IL VIDEO SU WWW.FANTASIAWEB.IT
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PRIMA SCHERMATA: denominazioni delle parti della mappa 

2) Nella finestra che si apre cliccare su 

Foglio di 
lavoro

Barra dei menu. Cliccando su un nome si apre sotto la 
finestra a tendina che contiene tutti i relativi comandi.

Barra degli strumenti. Ogni 
icona svolge una funzione.

File aperti o creati. Se ne possono creare  secondo le necessità

Barra 
codici 

simbolici
RIQUADRO 
ATTIVITÀ. 
Cliccare su 

questa freccetta 
rivolta in basso 
per aprire tutte 

le funzioni
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1) Clicca su FILE nella finestra che si apre clicca su nuovo si apre questa finestra

2) Clicca su «MPPA MENTALE STANDARD»

3) Si aprirà la nuova schermata per creare una nuova mappa.
Se vuoi puoi usare lo schema proposto o cancellare il tutto o solo i rami.

4) Per cancellare un ramo o qualunque parte 
basta evidenziare la parte e pigiare cu CANC
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Fasi di costruzione di una mappa: tema e rami.

1) Al centro il TEMA, argomento principale da cui si 
parte

Cliccando 2 volte dentro si può scrivere 
o cambiare le scritte

2) Si collega al tema centrale i rami di primo livello 
DETTI NODI DI PRIMO LIVELLO 

unito al tema da una freccia o linea

Come. Si evidenzia il tema centrale (il 
nodo da cui deve partire il ramo) quindi 

si clicca sul simbolo, o andando su 
inserisci (stesso simbolo)

3) Il nodo di primo livello (ramo 
principale) si può estendere 
aggiungendo un NODO DI 
SECONDO LIVELLO (ramo 

secondario)

Come. Si procede come per il 
nodo di primo livello.

A questo punto hai gli strumenti di base per costruire qualunque mappa

Importante da ricordate. Per attaccare un ramo al punto giusto ti devi chiedere. Davo deve 
partire, qual è la sua origine? A questo punto evidenzi il blocco (tema o ramo), quando vedi 
che è evidenziato attacchi il ramo. 
Se sbagli niente paura. Puoi sempre tornare indietro senza distruggere tutto. Basta che clicchi 
su queste freccette in alto:

Torni indietro,
Annulla un’azione Torni avantiCtrl+zPercorso veloce usare tasti insieme

Ecco altri tasti veloci
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Fasi di costruzione di una mappa: alcune regole di base.

1) Per evidenziare qualunque parte, tema rami

Cliccare 1 volta sul 
ramo

2) Per scrivere, modificare una scritta

Cliccare 2 o più volta 
sul ramo. 

3) Per visualizzare tutte le azioni 
che si possono fare sul tema o 

su un ramo

Evidenziare il ramo, 
quindi cliccare, 

restando sul ramo, 
con il tasto destro.
Si apre una finestra 

con tutte le 
funzioni.

Nota importante.

L’uso del tasto destro dopo aver evidenziato qualcosa (un immagine, una scritta, un box) è sempre la stessa, apre una finestra che 
permette di svolgere velocemente delle funzioni. Puoi provare anche cliccando sul desktop di windows.
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Fasi di costruzione di una mappa: colore e creatività

Cambiamo il colore a una scritta.

Nota il colore della scritta si può cambiare solo 
al tema. Ai rami si possono cambiare il colore 

del ramo stesso, mettere evidenziatore, 
contornare con nuvolette.

1)Si evidenzia la scritta come detto sopra, 
2 si passa sulla scritta, 
3 si sceglie il colore cliccando sulla freccetta 
vicino al simbolo del colore nella barra in alto.

Cambiamo il colore a un 
ramo

Come a solito evidenziamo 
il ramo da modificare poi

Clicco in alto sulla freccetta 
vicino a questo simbolo.
Si apre una finestra che 
permette di fare tanti 
cambiamenti.
Prova.
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Fasi di costruzione di una mappa: un funzione che facilità l’apprendimento: contornare uno o più rami dello stesso argomento.

Questa funzione è uno strumento che 
permette di mettere a fuoco un argomento. 

Vediamo come funziona.

La tecnica è la stessa, si clicca sul ramo su cui si 
vuole inserire il contorno quindi si clicca sulla 

freccetta vicino all’icona

Nella finestra che si apre sono 
riportati i contorni che si possono 

usare

Inoltre si può mettere il colore 
selezionare il colore.
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La barra dei menu
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Nuova
(mappa)

Apri
mappa

salva
mappa

stampa
mappa

Anteprima
stampa

brainstorming

correttore

Trova e sostituisci

Conversio
ne rapida

taglia

copia

incolla

Annulla ultima azione

Ripeti ultima azione

Zoom avanti

Zoom indietro

Adatta la 
mappa allo 

schermo

Mostra/nascondi finestre note

panoramica

Riquadro attività

Personalizza barra

diminuisci

aumenta grassetto

corsivo

sottolineato

barrato

Formato
standard

Inserisci
ramo

Inserisci 
relazione

Inserisci
collegamento

Colore lettere Personalizza la barra

La barra degli strumenti
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