
Sezione

SCECLI LA REAZI ON/ E CORRETTA

piìr adeguata.

lncrementare la capacità critica e migliorare l'abilità discriminativa
tra Ie reazioni proposte.

y' lmparare a etichettare i vari sentimenti
y' Espandere il vocabolario emotivo
y' Allenare la capacità di individuare i sentimenti in funzione delle

situazioni
y' Migliorare la discriminazione tra situazioni positive e situazioni

negative
y' lmparare a leggere Ie emozioni provare nei volti e nel ringuaggio

non verbale
y' lmplementare la capacità di scegliere tra due o più reazioni pro-

poste

ATTIVITA PER IL SINGOLO O IL PICCOLO GRUPPO

Compito principale ll soggetto dovrà osservare la situazione proposta e identificare, rra

()uesta sezione à costituita da 20 situazioni da osservare e analizzare.

\< Subito dopo ci saranno due o più reazioni tra cui identificare quella

Scopo della sezione

Obiettivi generali

Compiti aggiuntivi

due o più reazioni, quella correrta.

y' Possibilità di drammatizzare la situazione appena proposra ar-
ricchendola di personaggi e parricolari.

y' Con I'aiuro delle carre delle emozioni, partendo dalla situazione
iniziale, variare i senrimenri dei personaggi e re possibili reazioni
oppure creare una breve storia partendo dalla situazione iniziale.

y' scrivere su un foglio un breve riassunto deila situazione osserva-
ta e della conseguente reazione corretta.

Per i piùr grandi



SCEGL' U REAZIONE CORRETIA

Gunnon ATTENTAMENTE L'TMMAGTNE, ANAL rzzA LASrruAzroNE E cERCA Dr
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAZToNE coRRETTA.
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SCEGLI LA REAZ'OA/E CORRETIA

Guenoa ATTENTAMENTE rrMMAcrNE, ANAL,zzALA srruAzroNE E cERCA Dr
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAZIoNE coRRETTA.
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SCECLI LA REAZ/OAJE CORRETTA

Gunnon ATTENTAMENTE L'rMMActNE, ANALtzzALA srruAzroNE E cERcA D!
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAztoNE CoRRETTA.
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SCECLI LA REAZ'OA/E CORRETIA

Gulnol ATTENTAMENTE L'TMMAGTNE, ANALtzzl LA srruAzroNE E cERcA DI
CAPIRE QUALE pUO ESSERE LA REAZTONE CORRETTA.
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SCEGLI LA REAZ'OA/E CORRETIA

Guanon ATTENTAMENTE L'TMMAGTNE, ANAL rzzA LA srruAzroNE E cERcA Dr
cAprRE eUALE puÒ essrRE LA REAZIoNE coRRETTA.

.:-:-- U
F *_::q

r"";

O 2015, S. Vegìni, Svlluppare le competenze prasmatiche 2, Trento, Erìckson & 131



SCEGL' LA T(EAZ'OAJE CORRETIA

Guenoe ATTENTAMENTE L'IMMAcrNE, ANALTzzALA srruAzroNE E cERcA Dr
cAptRE qUALE puÒ essrRE LA REAztoNE CoRRETTA.
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SCECLI LA REAZ'OI\JE CORRETIA

Gunnoa ATTENTAMENTE L'rMMAcrNE, ANALTzzALA srruAzroNE E cERcA Dr
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAztoNE coRRETTA.
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scECLt LA REAZTO/VE CORRETTA

Gunnoe ATTENTAMENTE L'TMMAGTNE, ANALtzzALlsrruAzroNE E cERcA Dr
cAprRE qUALE puÒ rssrRE LA REAztoNE CoRRETTA.
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SCÉGLI U REAZIONE CORRETIA

Guanon ATTENTAMENTE L'TMMAGTNE, ANALTzzALA srruAzroNE E cERcA Dr
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAztoNE coRRETTA.
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SCECLI LA REAZIOA/E CORRETIA

Guenoe ATTENTAMENTE TTMMAGTNE, ANALtzzALA srruAzroNE E cERcA DI
cAprRE eUALE puÒ rssrRE LA REAztoNE coRRETTA.
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