
PATTO 
DI COLLABORAZIONE

IO ____________________________________________________

DOPO AVER VERIFICATO CHE HO NECESSITÀ DI MIGLIORARE

NELLA LETTURA,  MI IMPEGNO A COLLABORARE AL PROGRAMMA

CHE PREVEDE:

UN INCONTRO OGNI ________ CON_____________ ____________

DI SVOLGERE A CASA GLI ESERCIZI CHE MI SARANNO DATI

NEI SEGUENTI GIORNI_____________________________________

OGNI GIORNO DOVRÒ DEDICARE A QUESTI ESERCIZI ______MINUTI.

DI RIEMPIRE UNA VOLTA LA SETTIMANA IL QUESTIONARIO DI

AUTOVALUTAZIONE.

DATA______________________________________________

FIRMA STUDENTE___________________________________

FIRMA DEL TRAINER_________________________________


